
单元作业显真知，主题探究促实践 

——黄教院附属中山学校第二届作业设计比赛 

 

教育部颁布的义务教育课程方案及各学科课程标准（2022 版）已正式落地，明确要求

要聚焦中国学生发展核心素养，培养学生适应未来发展的正确价值观、必备品格和关键能力。

为了更好地推进和落实新课标、新课程，促进教师更新教育理念，积极思考如何在巩固知识

技能的基础上，引导学生构建知识结构，提高问题解决能力，为此我校将举办第二届作业设

计比赛。其主题是：“单元作业显真知，主题探究促实践”。 

 

第一部分  单元作业案例设计整体要求 

一、参赛对象  

黄浦区教育学院附属中山学校全体教师，以备课组为单位组队参加。  

二、作业设计案例要求 

1．紧扣“双新”理念 

（1）体现新课程、新教材的要求，注重培养学生的核心素养，促进学生全面发展。 

（2）作业内容应与学科课程标准紧密结合，准确把握教学目标和重难点。 

2．单元设计 

（1）参赛案例主体是基于学科段所用教材某一自然单元（章节/篇）或某一重组单元（章节

/篇）编制的作业（具体构成按学科要求执行）。以大单元为整体进行作业设计，作业之间具

有连贯性、系统性和层次性。 

（2）明确大单元的主题和教学目标，使作业围绕单元主题展开，有助于学生构建完整的知

识体系。 

3．多样性与创新性 

（1）作业形式丰富多样，包括书面作业、实践作业、探究性作业等，满足不同学生的学习

需求。题目可以选编、改编或创编。建议围绕核心素养及其水平，改编或创编一定数量的题

目。 

（2）鼓励创新作业设计，如项目式作业、跨学科作业题、长周期作业题的设计，鼓励尝试

跨单元作业题的设计，富有情境的作业题设计，每份案例至少要有一道跨学科作业题。 

4．分层设计 



（1）根据学生的学习能力和水平进行分层设计，满足不同层次学生的发展需求。 

（2）明确各层次作业的目标和要求，使每个学生都能在作业中得到锻炼和提高。 

5．评价与反馈 

（1）设计合理的作业评价标准和方式，注重过程性评价和多元化评价。 

（2）案例应具有可操作性，尽可能是学生真实做过，且根据学生完成情况修改完善过的作

业。可在案例编制特色说明中对题目的应用与修改情况进行阐述。及时给予学生作业反馈，

帮助学生了解自己的学习情况，促进学生自我反思和改进。 

  

第二部分  单元作业案例格式 

参赛案例标题（三号，华文中宋，加粗） 

一、单元信息（四号，黑体，不加粗） 

基本 

信息 

学科 年级 学期 教材版本册次 章/模块 起止页 单元名称 

     -  

单元 

课时 

规划 

序号 课时名称 对应教材内容 

   

   

   

   

   

单元 

作业 

目标 

编码 目标描述 对应核心素养 

   

   

   

   

   

二、作业内容 

1．单元作业设计思路 



2．课时作业设计内容 

（作业设计可以是 1课时 1作业，也可以设计为几个课时的长作业，亦可以两者都有，对于

实验、实践类作业建议给出评价设计） 

 

三、作业设计特色说明 

（作业特色设计应注重个性化、情境化、探究性和趣味性，以激发学生的学习兴趣和主动性。

作业设计应充分考虑学生的身心发展和学习特点，关注个体差异和学习需求，通过设计具有

特色的作业，如情境型作业、探究型作业、个性化作业等，来激发学生的学习兴趣和主动性。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



作业设计案例评价指标 

 

 

 

指标 描述 权重 

严谨科学 
作业内容是否有科学性错误？ 

作业表述是否有歧义？ 

0.4 

素养导向 
作业内容是否明确体现了本节课或本单元的教学目标？ 

是否有助于提升学生核心素养 

0.2 

梯度配置 

作业是否覆盖了课程标准中要求的主要知识点？ 

是否考虑了知识点的不同层面？ 

作业难度是否适中，既不过于简单也不过于复杂？ 

是否设置了合理的梯度，满足不同层次学生的学习需

求？ 

0.15 

多样实用 

作业形式是否多样？ 

作业题目是否贴近学生生活实际，有助于增强学生的应

用意识？ 

作业是否创设了富有情境的问题背景，以提高学生解决

实际问题的能力 

0.1 

挑战创新 

作业否包含了挑战性问题，以激发学生的求知欲和探索

精神？ 

作业是否引导学生进行深入思考，提升学生思维能力 

作业中是否有改编题与原创题（在题前注明） 

0.15 


